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Programma svolto 

Modulo 1 – Richiami sui vettori 

 Grandezze vettoriali. 

 Somma di vettori. 

 Scomposizione di un vettore lungo gli assi cartesiani. 

Modulo 2 – Cinematica 

 Spazio, tempo e velocità. 

 Velocità media. 

 Grafico spazio-tempo. 

 Interpretazione del coefficiente angolare nel grafico spazio-tempo. 

 Moto rettilineo uniforme. 

 Formule dirette e inverse. 

 Principi di equivalenza applicati alle formule fisiche. 

 Moto rettilineo uniformemente accelerato. 

 Accelerazione e accelerazione di gravità. 

 Caduta libera. 

 Moto parabolico. 

 Moto circolare uniforme. 

 Applicazioni ed esercizi sui diversi tipi di moto. 

 Interpretazione e costruzione di grafici relativi al moto. 

Attività di laboratorio 

 Visione e analisi di materiali audiovisivi sul moto rettilineo uniforme e sul moto rettilineo 

uniformemente accelerato. 

 Elaborazione di dati sperimentali. 

Modulo 3 – Dinamica 

 I principi della dinamica. 

 Primo principio della dinamica. 

 Secondo principio della dinamica. 

 Terzo principio della dinamica. 

 Applicazioni delle leggi di Newton. 

 Forze apparenti. 

 Forza centrifuga. 



 Legge di gravitazione universale. 

Modulo 4 – Lavoro ed energia 

 Il lavoro di una forza. 

 Energia cinetica. 

 Energia potenziale gravitazionale. 

 Principio di conservazione dell'energia meccanica. 

 Trasformazioni tra energia cinetica ed energia potenziale. 

 Applicazioni ed esercizi sul lavoro e sull'energia. 

 Attrito: tipologie e analisi dell'energia dispersa 

Libro di testo: 

Ugo Amaldi – Fisica Verde, Volume Unico. 

Educazione civica 

Produzione di energia da fonti non rinnovabili e sostenibilità, con riferimento a situazioni reali e 

scelte energetiche consapevoli (Obiettivi 7, 12 e 13 dell'Agenda 2030). 

Libro di testo:  

Ugo Amaldi. ”FISICA VERDE-Vol. unico” 
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