
ISTITUTO DI ISTRUZIONE SUPERIORE "MICHELE GIUA" – CAGLIARI 
ANNO SCOLASTICO 2025/2026 

PROGRAMMA SVOLTO 
Classe: 1ª D – Istituto Tecnico Informatica e Telecomunicazioni 

Disciplina: Storia 
Docente: Prof.ssa Maria Pisano 

Introduzione allo studio della storia 
• La storia come disciplina: oggetto di studio, finalità e metodo.  
• Le fonti storiche e il lavoro dello storico.  
• Gli strumenti per la ricostruzione del passato.  

La preistoria 
• L'evoluzione umana.  
• Il Paleolitico e il Neolitico.  
• Il processo di sedentarizzazione e la nascita dell'agricoltura.  
• Differenze tra Paleolitico e Neolitico.  

Le civiltà del Vicino Oriente e del Mediterraneo 
• Le civiltà della Mesopotamia.  
• Gli Egizi.  
• I Fenici.  
• Gli Ebrei.  
• La civiltà dell'antica India.  
• La civiltà cinese.  
• La civiltà nuragica.  

La civiltà greca 
• Le origini della civiltà greca.  
• La colonizzazione greca e la Magna Grecia.  
• La religione greca.  
• L'età arcaica.  
• La nascita della polis.  
• Sparta e Atene: confronto tra i due modelli di polis.  
• L'evoluzione della democrazia ateniese fino alle riforme di Solone.  

Roma dalle origini all'espansione nel Mediterraneo 
• Le origini di Roma.  
• Il periodo monarchico.  
• La conquista della penisola italiana.  
• Le guerre puniche.  
• L'espansione romana nel Mediterraneo.  

Educazione civica e approfondimenti 
• Visione del documentario Il viaggio del ricordo in occasione del Giorno del Ricordo e 

successiva discussione.  
• Visione del documentario Roma, la fondazione (RaiPlay) come approfondimento sulle 

origini di Roma.  
 
 
Cagliari 29 giugno 2026     L’insegnante 
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