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Modulo 1 Avvio allo studio della storia. Dalla preistoria alla Storia 
Che cos’è la Storia. Il tempo storico. Le fonti e la Storia. Gli strumenti per lo studio della Storia.
Come si studia la storia; lavorare con le fonti storiche.
Capitolo  1 La  preistoria:  il  Paleolitico  e  la  rivoluzione  neolitica.  La  preistoria  e  le  sue
periodizzazioni; la teoria dell’evoluzione di C. Darwin; la comparsa dei primi ominidi e il processo
di evoluzione della specie umana. La rivoluzione neolitica e la scoperta della metallurgia. La nascita
dei centri urbani e delle prime organizzazioni statali.
Cap.2 Le grandi civiltà della Mesopotamia
I popoli mesopotamici: una storia millenaria. I sumeri e l’invenzione della scrittura. Gli Accadi; il
primo Impero babilonese e il Codice di Hammurabi; religione e scienza in Mesopotamia. Gli Assiri;
e il secondo Impero babilonese. I Medi e i Persiani.
Cap.3 La civiltà egizia. L’Egitto dei geroglifici e delle piramidi. L’Egitto: dono del Nilo; i regni
dell’antico Egitto; la società egiziana; vita e morte in Egitto; la cultura presso gli egizi.
Cap.4 Le civiltà dell’Anatolia e del Levante. Gli Ittiti; i Fenici e l’espansione nel Mediterraneo;
gli Ebrei: il primo popolo monoteista della storia.

Modulo 2 Minoici, Micenei e le prime civiltà italiche.
Cap.5 La civiltà cretese; il mito del Minotauro. La civiltà micenea. Le origini delle civiltà italiche; 
la Sardegna nuragica.
Cap.6 La civiltà greca: le origini e la nascita della pòlis. Il Medioevo ellenico; la prima e la
seconda  colonizzazione  greca;  lo  sviluppo  della  pòlis.  L’espansione  e  la  cultura  della  Grecia
arcaica. I greci: uniti dalla tradizione; la religione greca e i giochi olimpici.
Cap.7 Due pòleis  a  confronto:  Sparta  e  Atene.  La  polis  di  Sparta:  la  costituzione  spartana;
l’educazione degli spartiati.
Lo sviluppo della polis di Atene; la riforma di Solone; la tirannide di Pisistrato; la costituzione
democratica di Clistene. La società nell’antica Grecia.
Cap. 8 Le guerre contro i persiani e l’età di Pericle. Le premesse del conflitto tra greci e persiani;
la prima e la seconda guerra persiana; il significato politico della vittoria greca.
Atene, un impero marittimo. La lega di Delo e l'egemonia di Atene. L’Atene di Pericle: politica
cultura ed economia. Lo splendore culturale e artistico di Atene.



Cap. 9. Le pòleis in guerra e l’ascesa del Regno di Macedonia. La guerra del Peloponneso (In
generale). L’ascesa del regno di Macedonia; Filippo II e la conquista della Grecia. 
Cap.10  Alessandro  Magno  e  l’età  ellenistica.  Alessandro  Magno  e  il  sogno  di  un  Impero
universale; la civiltà ellenistica.
Cap.11 I popoli italici e le origini di Roma. La penisola italica prima di Roma. Gli Etruschi. La
nascita di Roma tra storia e leggenda.
Cap.12 Roma dalla monarchia alla Repubblica. Roma e il periodo monarchico.

GEOGRAFIA
Gli  strumenti  della  geografia.  Le  finalità  della  geografia.  L’orientamento  e  le  coordinate
geografiche;  la  latitudine  e  la  longitudine;i  movimenti  della  Terra:  il  moto  di  rotazione  e  di
rivoluzione; i fusi orari. Gli strumenti della geografia; le carte geografiche. Leggere i dati statistici e
rappresentarli;  i  vari  tipi  di  grafici  e  la  piramide  delle  età.  Gli  indicatori  demografici;  l’ISU; i
principali indicatori economici e socio-culturali. 
Israele e Palestina: due popoli e due Stati? Le cause del conflitto in Medio Oriente.
Un mondo di persone. La crescita della popolazione e la transizione demografica; gli squilibri
demografici. La popolazione in movimento; caratteri e tipologie dei flussi migratori.
I cambiamenti climatici. Il riscaldamento globale e i suoi effetti. Le politiche sul clima.
I climi della Terra. Che cos’è il clima? La classificazione dei climi; i fattori del clima; gli ambienti
naturali della Terra.
L’Europa: caratteri fisici e climatici; la popolazione europea, le lingue e le religioni principali; la
geopolitica  dell’Europa;  gli  Stati  europei  e  le  principali  forme  di  governo,  I  principali  settori
dell’economia europea.

EDUCAZIONE CIVICA: 

- Partecipare alla vita della scuola: gli organi collegiali e le loro funzioni; il Consiglio di classe e di 
Istituto; la giunta esecutiva; le assemblee di classe e di Istituto. 

- Il verbale e le sue caratteristiche; redigere il verbale di un’assemblea di classe.

- L’importanza delle regole nella nostra società; il regolamento di Istituto. Il principio di legalità
nella società attuale. Stato e cittadini contro la mafia;  la legalità secondo “Libera” .  Le attività
illecite gestite dalla criminalità organizzata.

- “Giornata della memoria” 27/01/2027: ricordare la Shoah. Lettura e commento della poesia “ Se
questo è un uomo” e lettura di un passo tratto dal medesimo romanzo; riflessioni personali.

- Storia e significato dell’Inno di Mameli e del Tricolore.

-Il concetto di democrazia. Le principali forme di governo. Cenni di storia dallo Stato assoluto allo
Stato democratico. Le caratteristiche di uno Stato democratico e le differenze rispetto allo Stato
totalitario;  le varie forme di democrazia (diretta e rappresentativa). La nascita della Repubblica
italiana.

- I diritti di cittadinanza sono di tutti; la cittadinanza ieri e oggi (Art.2 della Costituzione italiana); i
diritti nelle democrazie moderne.

Cagliari, 10/06/2026                                                                        La docente

                                                                                                       Antonella Saba
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