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PROGRAMMA SVOLTO 

 

NOTA: i capitoli indicati si intendono corrispondenti ai capitoli del libro di testo, con indicazione 
degli effettivi argomenti trattati e assegnati in studio. Gli argomenti assegnati sono stati 
corredati di presentazione in PowerPoint su Classroom. 

 

PRESENTAZIONE DEL CORSO 

Gli strumenti della Storia 

- La Storia: una definizione 
- La nascita della storiografia 
- Il tempo e lo spazio: la Linea del Tempo 
- Le fonti della Storia: definizione e tipologie 



Gli strumenti della Geografia 

- L’orientamento e le coordinate geografiche 
- Meridiani e paralleli; latitudine e longitudine 
- La cartografia 

 

CAPITOLO 1_Il Paleolitico e il Neolitico 

- Il passaggio dalla Preistoria alla Storia 
- Le origini e il concetto di ominazione 
- L’epoca dei cacciatori-raccoglitori: il Paleolitico 
- La rivoluzione del Neolitico 
- La scoperta della metallurgia 
- La nascita dei centri urbani e delle prime organizzazioni statali 

 

CAPITOLO 2_Le grandi civiltà della Mesopotamia 

- I popoli mesopotamici: una storia millenaria 
- La mezzaluna fertile 
- Dagli Accadi ai Persiani 
- Il Codice di Hammurabi: le prime forme di diritto nell’antichità 

 

CAPITOLO 3_La civiltà egizia 

- I caratteri fondamentali dell’Antico Egitto 
- Una storia millenaria 
- Le collezioni egizie: il Museo Egizio di Torino 
- La scrittura 
- L’importanza di religione e scienza 
- L’Egitto: i “nuovi faraoni” e lo sviluppo commerciale 
- Vita oltre la morte 
- Il concetto di sovranità nelle civiltà rette da un monarca 

 

CAPITOLO 4_Le civiltà dell’Anatolia e del Levante 

- I Fenici, signori del Mediterraneo 
- APPROFONDIMENTO SULLA SARDEGNA FENICIA E PUNICA: 

• Il caso di Cagliari e le altre colonie sarde 

• Le testimonianze archeologiche della cultura fenicia: la società, la cultura e la religione 
 

CAPITOLO 5_Minoici, Micenei e le prime civiltà italiche 

- La civiltà cretese 
- Creta tra storia e geografia: un’isola nel cuore del Mediterraneo 
- Un popolo guerriero: i Micenei 
- APPROFONDIMENTO SULLA CIVILTÀ MICENEA: 

• La figura di Heinrich Schliemann e gli scavi archeologici a Troia e Micene 
- La Sardegna nuragica 

 

CAPITOLO 6_La civiltà greca: le origini e la nascita della pòlis 

- Dai “secoli bui” alla prima colonizzazione 
- La società omerica 
- Lo sviluppo della pòlis 
- Una seconda colonizzazione e il rafforzamento del dèmos 



- Il territorio della Grecia e le colonie 
- La Magna Grecia 
- Gli elementi comuni delle pòleis 
- Le Olimpiadi e la nascita della filosofia in Asia Minore: la Scuola di Mileto 

 

CAPITOLO 7_Due pòleis a confronto: Sparta e Atene 

- Sparta: una pòlis aristocratica 
- Le origini e le riforme democratiche ad Atene (costituzioni e riforme di Licurgo, 

Dracone, Solone e Clistene) 
- La società nell’antica Grecia 
- Le donne di Sparta e l’educazione militare dei giovani 
- L’educazione in Grecia 

 

CAPITOLO 8_Le guerre contro i Persiani e l’età di Pericle 

- Un modello alternativo alle pòleis: l’impero persiano 
- L’Altopiano iranico: caratteri geografici 
- L’Iran: l’ultima teocrazia 
- La Persia alla conquista della Grecia 
- Il sacrificio degli Spartani alle Termopili 
- I Greci e l’Oltretomba: divinità infernali e culti funerari 
- Atene, un impero marittimo: Temistocle, Cimone e la Lega di Delo 
- L’Atene di Pericle: politica, cultura ed economia 
- Il teatro greco: caratteri essenziali e i principali autori del genere tragico e comico 

 

CAPITOLO 9_Le pòleis in guerra e l’ascesa della Macedonia 

- La Guerra del Peloponneso: il declino di Atene e la (breve) supremazia spartana 
- Combattere alla greca: l’“ordine obliquo” di Pelopida ed Epaminonda a Tebe 
- L’ascesa del regno di Macedonia: la figura di Filippo II e la nascita della falange 

macedone 
- La supremazia macedone: dalle vittorie di Filippo al declino definitivo delle pòleis 
- La morte di Filippo II e l’ascesa di Alessandro III 

 

CAPITOLO 10_Alessandro Magno e l’età ellenistica 

- Alessandro alla conquista di un immenso impero 
- Il progetto di un impero universale 
- La morte di Alessandro e le lotte di successione tra i diàdochi: la nascita dei regni 

ellenistici 
- La civiltà ellenistica: la koinè greca e il concetto di cosmopolitismo e sincretismo 

 

ALTRE ATTIVITÀ SVOLTE 

 

▪ Suggerimenti sull’impiego di un lessico specifico della disciplina 
▪ Esercitazione alla lettura a voce alta e alla comprensione di un testo 
▪ Collegamenti continui tra la Storia e la Geografia fisica e politica 

 
▪ Approfondimento sull’Antico Egitto: 
❖ Le ricerche archeologiche di Howard Carter nella Valle dei Re a Tebe e la scoperta 

della tomba intatta di Tutankhamon 
❖ Il Museo Egizio di Torino 



❖ Il nuovo Grand Egyptian Museum (GEM) al Cairo 
 

▪ Approfondimento sulla Storia antica in Sardegna dall’età protostorica all’età 
cartaginese: 

❖ La Sardegna nuragica: nuraghi e “tombe dei giganti” 
❖ Fenici e i Cartaginesi in Sardegna: luoghi della vita (la città, i santuari) e luoghi della 

morte (la necropoli e il tophet) 
 

▪ Approfondimento di Storia greca: 
❖ La battaglia di Maratona e la leggenda della corsa di Fidìppide da Maratona ad Atene: 

nascita (più o meno leggendaria) di una disciplina olimpica 

❖ Il concetto di nìke: dal termine greco al brand commerciale 
❖ Il teatro greco in età classica: la tragedia e la commedia 
❖ La vittoria di Alessandro Magno a Isso “raccontata” nel mosaico della “Casa del Fauno” 

di Pompei (Napoli, Museo Archeologico Nazionale) 
 

ATTIVITÀ DI EDUCAZIONE CIVICA SVOLTE 
 

▪ Dibattito su argomenti di attualità: l’antica Persia – il moderno Iran 
▪ Il concetto di sovranità nelle civiltà rette da un monarca: antichità e modernità a 

confronto 
▪ La nascita della Costituzione italiana: dallo Statuto albertino alla Repubblica (1848-

1948) 
▪ Analisi e commento di alcuni dei principi fondamentali della Costituzione italiana 
▪ Conoscenza del concetto di “mafia” e di “organizzazione criminale”: visione del 

documentario "I ragazzi delle scorte" sulle stragi di Capaci e via d'Amelio del 1992: gli 
aspetti pubblici e privati degli agenti delle scorte dei giudici Giovanni Falcione e Paolo 
Borsellino. 

 
 
NOTA DEL DOCENTE: i nuovi argomenti dell’anno prossimo partiranno dal capitolo 11 dello 
stesso manuale. 
Si esortano pertanto alunni e famiglie a conservare il libro di testo, in quanto continuerà ad 
essere usato nelle prime fasi del programma di Geostoria della classe seconda. 

 
Cagliari, 23 giugno 2026 
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Francesco Arca 


