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Docente: Salvina Mameli 

Materia: Storia 
Docente: Maria Salvina Mameli 

 
Libro di testo: V. Calvani, Una storia per il futuro, 1, Mondadori Scuola 
 
Recupero degli apprendimenti: le cause della caduta dell'Impero Romano d’Occidente 
Alto Medioevo (V-VIII secolo) 
• Le cause della caduta dell’Impero Romano d’Occidente (476 d.C.) 
• Le Invasioni barbariche e la nascita dei regni romano-germanici; il regno ostrogoto 
• L’Impero bizantino: Giustiniano e Teodora. 
• I Longobardi: l'organizzazione sociale, il Regno Longobardo;  
• L’Islam: nascita e espansione 
• Il Regno dei Franchi: da Clodoveo a Carlo Martello 
• Carlo Magno; il Sacro Romano Impero. La rinascenza carolingia 
• La fine dell’età carolingia: La divisione dell'Impero di Carlo Magno e il Capitolare di Kiersy 
• Il giuramento di Strasburgo 
• Il Monachesimo occidentale e orientale 
 
Basso Medioevo (IX-XIV secolo) 

• La nascita del I Reich 
• Feudalesimo e società feudale 
• L’incastellamento. 
• La nascita della cavalleria Il Castello, la vita al castello 
• La Rinascita dell’Anno Mille: crescita demografica, agricola e commerciale 
• La nascita dei Giudicati. 
• Le invasioni del X secolo: i Vichinghi o Norreni 
• Il Comune nel Basso Medioevo: Il Comune nel Basso M.E:Le Arti e le Corporazioni; il 

governo consolare e podestarile  
• Le Repubbliche marinare e le Crociate 
• Il regno normanno in Italia meridionale e la conquista normanna dell'Inghilterra: la battaglia 

di Hastings e la nascita del Regno di Inghilterra 
• La cattività avignonese: Bonifacio VIII e Filippo IV il Bello  
• La battaglia di Bouvines: la Magna Charta Libertatum. 
• Le lotte tra Comuni e Impero: Federico Barbarossa: la battaglia di Legnano e la pace di 

Costanza. 
• Guelfi e ghibellini 
• Innocenzo III, I catari Patari e Valdesi 
• La politica matrimoniale di Federico Barbarossa. 
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• L’Impero di Federico IILe Costituzioni di Melfi. 
• I castelli di Federico II: I segreti di Castel del Monte. 
• La fine della dinastia sveva: i Vespri siciliani: gli Angioini e gli Aragonesi nel sud Italia 
• La Sardegna nel Basso M.E.: l’età dei giudicati; La fine del Giudicato di Arborea. 

 
Fine del Medioevo (XIV-XV secolo) 

• La peste del Trecento. 
• Marco Polo e il Milione 
• Le signorie e i principati. I capitani di ventura 
• La nascita delle monarchie nazionali 
• La Reconquista. 
• La guerra dei Cent'anni. 
• La guerra delle due rose. 

 

Attività Integrative 
• Analisi di fonti storiche (scritti, mappe, immagini) 
• Confronti tra civiltà 
• Approccio interdisciplinare con arte, geografia, ed. civica 
 

Cagliari, 14-06-2024 
Salvina Mameli 

 
 
 
 

 
 


