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Nel corso delle lezioni sono stati affrontati gli argomenti qui di seguito riportati: 

I Rituali della vita  

La nostra vita è costellata da rituali ai quali, coscientemente o meno, siamo legati e a cui difficilmente vogliamo 

rinunciare.  

Sogni e Religione  

Il fascino prodotto da ciò che l’uomo incontra di notte nel sogno. Fenomeno universale, di cui ogni persona 

umana fa esperienza. L’importanza di un sonno di qualità. Valenza spirituale dei sogni nella Bibbia. 

L’interpretazione dei sogni: un modo per comunicare con la divinità 

L’etica sociale, i problemi sociali oggi  

Giustizia sociale, carità e solidarietà; responsabilità per il bene comune. Povertà assoluta - povertà relativa. I 

disequilibri mondiali. Il terzo mondo. L’apporto della dottrina sociale della Chiesa negli ambiti del lavoro, della 

giustizia, della pace. Le cause dei fallimenti degli aiuti economici ai paesi poveri. Il continente Africano: 

“Afriche”, che viaggiano a velocità diverse. Il fenomeno migratorio. I popoli perseguitati, le dittature.  

L’uomo e il suo ambiente.  

L’uomo custode del creato. L’ecologia un problema condiviso. Solidarietà con la natura e con gli altri. Il rispetto 

della natura. I disastri ambientali. Salute e Ambiente. La nostra responsabilità. Rimodellare il nostro stile di 

vita. L’affascinante interazione fra l’uomo e le piante. La Silvoterapia: il potere di guarigione della natura per 

il corpo e la mente. Ambiente e Religioni. L’amore per la Terra accomuna da sempre anche tutte le confessioni 

religiose. La cura dell’altro diventa parte della cura di sé: il fronte comune e il pensiero dei diversi portavoce 

delle comunità religiose nel mondo. «Laudato sì», l’enciclica di papa Francesco sulla cura della casa comune. 

La promozione di un’etica globale.  

Dialoghi in classe su temi di attualità e di valore formativo per i giovani.  

 

 


