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ANNO SCOLASTICO 2025/2026 

CIRCOLARE N. 440 del 20/03/2026 
AI DOCENTI  

AGLI STUDENTI DELLE 

CLASSI TERZE 

AGLI STUDENTI DELLE 

CLASSI 4E, 4I e 4L 

AI LORO GENITORI 

AL PERSONALE A.T.A. 

AL D.S.G.A.  

SEDE DI CAGLIARI 

OGGETTO: Alimentazione sostenibile e corretta 

Il giorno mercoledì 25/03/2026 dalle ore 9:00 alle ore 12:00 si terrà presso l’Aula Magna 

della Sede Centrale dell’I.I.S. Giua l’incontro informativo dedicato al tema dell’alimentazione 

sostenibile e corretta.  

L’iniziativa ha l’obiettivo di sensibilizzare gli studenti sull’importanza di adottare abitudini 

alimentari sane come strumento di prevenzione e rispettose dell’ambiente, fondamentali per il 

benessere individuale e per la tutela del pianeta. L’evento rientra nel monte ore dei moduli 

formativi per l’orientamento. 

Relatori dell’incontro saranno il prof. Paolo Usai, specialista in gastroenterologia e il dott. 

Luigi Maccioni, geologo ed esperto in scienza del suolo. 

Si ricorda agli studenti delle classi interessate che, ai fini della partecipazione agli eventi 

con esperti esterni, è obbligatoria la compilazione della liberatoria per i minorenni, 

debitamente firmata dai genitori, allegata alla circolare. La liberatoria dovrà essere consegnata 

tempestivamente e in ogni caso prima dell’evento al docente in orario che accompagnerà gli 

studenti in aula magna, il quale provvederà a recapitarla ai referenti commissione Salute e 

Legalità, prof.ssa Daniela Satta o prof. Mauro Utzeri, prima dell’inizio della conferenza. 

Per ulteriori informazioni in merito al programma e all’evento, rivolgersi ai docenti 

referenti sopra indicati. 

                                    IL VICEPRESIDE 
                                                                                                                      Prof. Gianluigi Atzei 


